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ЗАТВЕРДЖЕНО 

наказом директора  

Приватної установи 

«Інститут прикладної педагогіки» 

від 15 квітня 2026 р. № 14/2026-ОД-К 

 

Додаток D. Технічні вимоги до відеоматеріалів 

Цей додаток визначає технічні вимоги до відео, які подаються самим учасником (Етапи 1-2). 

Етап 3 – текстовий сценарій уроку (відео не подається). Відеофіксацію Етапів 4 і 5 здійснює 

Організатор; учасники не зобов'язані подавати відео за цими етапами самостійно. 

ВИМОГИ ДО ПРЕЗЕНТАЦІЙНИХ МАТЕРІАЛІВ 

1. Фото учасника 

Формат файлу: JPG або PNG. 

Розмір файлу: до 5 МБ. 

Розмір зображення: рекомендовано 1080×1350 пікс. (співвідношення 4:5); допустимо 

1080×1080 пікс. (співвідношення 1:1). Зображення з меншою роздільною здатністю не 

приймаються. 

Орієнтація: вертикальна (4:5) або квадратна (1:1). Горизонтальні фото не приймаються. 

Композиція: учасник одноосібно, у кадрі — лице і верхня частина плечей; нейтральне 

оточення (одноколірний фон, навчальна аудиторія, природне світло). 

Не приймаються: фото в темних окулярах, фото в маскарадному костюмі, групові фото, 

селфі низької якості, фото з фільтрами або накладеними ефектами. 

Якість: чітке зображення, без блюру, з природним кольорокорегуванням. 

2. Презентаційна відеовізитка (необов'язково) 

Формат файлу: MP4 (рекомендовано) або MOV. 

Розмір файлу: до 100 МБ. 

Тривалість: до 60 секунд. 

Роздільна здатність: 1080p або вище. 

Орієнтація: горизонтальна 16:9. Вертикальні відео не приймаються — для уникнення 

проблем з відображенням на сайті ІПП і у складі фінального ролика. 

Звук: чистий, без сторонніх шумів, з можливістю додавання музичного супроводу за 

умови дотримання авторських прав. 

Спосіб подання: завантаження як файл — або посилання на YouTube/Vimeo з відкритим 

доступом. 

Зміст — за бажанням учасника. Орієнтовно: коротке самопредставлення, мотивація 

участі, цікавий факт про педагогічну діяльність учасника. Зміст НЕ оцінюється. 

3. Що НЕ приймається в презентаційних матеріалах 

Зображення третіх осіб без їхньої згоди (інших студентів, учнів коледжу, дітей). 
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Логотипи комерційних брендів (крім емблеми ІПП і логотипу Конкурсу). 

Релігійна, політична або агітаційна символіка. 

Зміст, що порушує права інших осіб або чинне законодавство України. 

 

1. Відео, що подаються учасником 

Параметр Значення 

Формат файлу MP4, MOV або інший стандартний контейнер (сумісний з YouTube). 

Роздільна здатність Мінімум 720p (1280x720); рекомендовано 1080p (1920x1080). Пропорції 

16:9. 

Тривалість – 

ВІЗИТКА 

До 60 секунд  

Тривалість – Етап 1 До 90 секунд (включно зі вступом і завершенням). 

Тривалість – Етап 2 До 3 хвилин (пояснення фрагмента матеріалу). 

Тривалість – Етап 3 Відео не подається. Етап 3 – текстовий сценарій уроку (див. п. 4.3.2 

Положення). 

Звук Чіткий, без фонового шуму. Рекомендовано зовнішній мікрофон. 

Камера Стабільна (штатив або тримач). Кадрування: видно обличчя та робочі 

матеріали. 

Спосіб подання Учасник надсилає відеофайли Організаторові через визначену форму 

завантаження. Організатор завантажує відео на офіційний YouTube-канал 

Інституту прикладної педагогіки у спеціальний плейлист Конкурсу та 

повертає учасникові посилання на запис. 

Назва файлу Формат «Прізвище_Ім'я_Етап_N» (наприклад, Петренко_Марія_Етап_1). 

Авторські права Не використовувати музику, зображення чи відеофрагменти третіх 

авторів без їхньої згоди або без належної ліцензії. 

Згоди третіх осіб Якщо у відео з'являються інші особи, учасник забезпечує їхню письмову 

згоду на участь у зйомці та оприлюднення. Для неповнолітніх – згода 

законного представника. Копії згод надаються Організатору разом із 

відеофайлом. 

Субтитри/транскрипт Рекомендовано (для доступності). Обов'язковими не є. 

2. Відеофіксація Етапу 4 (регіональні півфінали, онлайн) 

Відеофіксацію здійснює Організатор засобами платформи відеоконференцзв'язку. Учасники 

не подають власні відео за цим етапом. Учасники зобов'язані дотримуватися таких технічних 

умов підключення: 

• увімкнена вебкамера та мікрофон протягом усього часу виступу; 

• інтернет-з'єднання, що забезпечує стабільну передачу відео не гірше за 720p; 

• резервний засіб підключення (мобільний інтернет або альтернативний пристрій) на 

випадок збою; 

• ідентифікація учасника перед виступом (демонстрація студентського квитка або 

іншого документа перед камерою на запит журі). 
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3. Відеофіксація Етапу 5 (фінал, очно) 

Відеофіксацію повністю забезпечує Організатор силами власної або залученої технічної 

групи. Учасники не зобов'язані подавати жодних відеоматеріалів за результатами фіналу. 

Записи зберігаються згідно з п. 11.7 Положення. 

  


